
 

Tour	Bangkok	–	Phuket	Ost	Küste.	

	
	

	
Highlights:	
	

§ Gute	Strassen	und	attraktive	Strecken	
§ Buddhistische	Tempel	
§ Luxuriöse	Hotels	
§ Thailändische	Küche	und	Kultur	
§ Thailändischer	Kochkurs	am	Ruhetag	
§ Thailändisches	Meer	(Golf	von	Thailand)	
§ Schwimmenden	Hütten	auf	dem	Cheow	Lan	Sees	
§ Mit	dem	Fahrrad	über	die	Sarsin	Phuket	Brücke		

	
Die	Tour	dauert	11	Tage	/	10	Nächte	und	führt	über	9	Tagestouren	und	eine	
Distanz	von	insgesamt	920	Kilometern	
	
Tour	beginnt	in	Bangkok	=>	Ankunft	am	Suvarnabhumi	Airport	BKK	
Tour	endet	in	Phuket.						=>	Abflug	am	Phuket	International	Airport	
	



Reiseverlauf:	
	
Ab	der	quirligen	Großstadt	Bangkok	geht	es	an	der	Ostküste	südlich	in	Richtung	
tropische	Insel	von	Phuket,	auf	sicheren	Straßen	und	durch	ständig	wechselnde,	
wunderschöne	Landschaften.	Sie	fahren	über	viele	neue	Radpisten,	die	im	Zuge	der	
Explosion	der	Fahrradszene	in	Thailand	in	den	vergangenen	zwei	Jahren	erst	vor	
kurzem	angelegt	wurden.	
Das	Streckenprofil		ist	zum	allergrößten	Teil	flach	weshalb	wohl	kein	Teilnehmer	vor	
Probleme	gestellt	wird.	
Ständig	wechselnde	Landschaftsbilder	und	viele	kulturelle	Sehenswürdigkeiten	
unterwegs	werden	zum	atemberaubenden	Erlebnis,	das	den	meisten	Thailand-
Touristen	vorenthalten	bleibt,	weil	sie	kaum	hier	vorbeikommen.	
Auf	dem	Weg	Richtung	Süden	gelangen	Sie	von	der	Hektik	der	Metropole	Bangkok	nach	
und	nach	in	das	wahre	Thailand,	vorbei	an	Kokosnuss-,	Kautschuk-	und	Ananas-
Plantagen,	kleinen	Provinzstädten	sowie	pittoresken	Fischerdörfern	und	dem	Cheow	
Lan	See	mit	den	schwimmenden	Hütten.	Sie	werden	viele	heilige	buddhistische	Schreine	
und	Tempel	erleben,	die	jede	Menge	fotografische	Motive	bieten.		
Wenn	die	Strandstraßen	erreicht	sind,	folgen	Sie	dem	Golf	von	Thailand	und	all	den	
herrlichen	Buchten	mit	ihrem	kristallklaren	Wasser	und	palmenumsäumten	Stränden.	
	
2	Gruppen	23	–	26	km/st	und	27	–	30	km/st	wird	auf	der	Tour	endschieden.	
	
Tag	1:	Bangkok	(Hotel	Mode	Sathorn)	
	
Angekommen	in	Bangkok,	einer	der	größten	und	bewegendsten	Städte	Asiens,	werden	
Sie	überrascht	sein,	wie	fortgeschritten	diese	Stadt,	die	auf	einer	Fläche	von	600	
Quadratkilometern	20	Mio.	Menschen	beherbergt,	ist.	Die	quirlige	Metropole,	die	24	
Stunden	am	Tag	wach	ist,	kann	zweifellos	als	eine	der	interessantesten	auf	der	Welt	
bezeichnet	werden.	
	
Tag	zur	freien	Verfügung	oder	Die	Kunden	die	einen	Tag	vorher	angereist	sind	bietet	
Ihnen	Thailand	Cycle	Tours	am	ersten	Tag	eine	(optional)	Sky	Lane	Radtour	am	
Flughafen	+	City-Tour	an.	Bangkok	ist	eine	der	sichersten	und	freundlichsten	
Hauptstädte	der	Welt.	Sie	ist	es	definitiv	wert,	näher	kennengelernt	zu	werden.	
	
Tag	2:	Bangkok	–	Hua	Hin	(56	km	159	Hm)	(Hotel	Vana	Varin)	(F,	M,	A)	
	
	
Am	Morgen	um	8	h	treffen	Sie	Ihren	Guide	und	das	Hilfspersonal	das	Sie	auf	Ihrem	
Rad-Erlebnis	nach	Phuket	begleiten	wird.	In	Petchaburi	werden	wir	einen	kurzen	Halt	
einlegen	und	eine	Höhle	besuchen.		
Anschließend	fahren	wir	noch	ungefähr	eine	Stunde	weiter	bis	zum	Thailand	Cyle	Tours	
Wheelies	Café	und	Lade,	bike	Fitting	und	Mittag	essen	im	Café.		
Vom	Wheelies	Café	gegen	15Uhr		werden	wir	einen	gemütlichen	Fahrradausflug	zu	
einem	See	und	zum	Wat	Mongkol	einlegen,	einem	sehr	populären	Buddhistenschrein	
mit	einem	riesigen	Bild	des	bekannten	Mönchs.	
Später	bringen	wir	Sie	dann	zum	Stadtzentrum	um	Ihnen	zu	zeigen	welch	
wunderschöner	Fleckchen	Erde	Hua	Hin	ist.	Hier	können	Sie	auch	sehr	gut	thailändisch	
essen	oder	den	famosen	Nachtmarkt	besuchen.	



Tag	3:	Hua	Hin	–	Kuiburi	(89	km,	67	Höhenmeter)	(Hotel	Kuiburi	Resort)	(F,	M,	A)	
	
Um	8	Uhr	starten	wir	für	den	nächsten	Teilabschnitt	Ihrer	Radtour	in	Richtung	Prachuap	
Kiri	Khan.	Über	einige	neue	Fahrradpisten	fahren	wir	durch	das	Alte	Pranburi	Zentrum	
durch	kleine	Dörfer	vorbei	an	einer	Tempel	Anlage	bis	zum	Sam	Roi	Yot	National	Park.		
Sie	verlassen	das	sehr	touristische	Hua	Hin	und	gelangen	in	Gegenden,	die	kaum	von	
Touristen	besucht	werden.	Das	wirkliche	Thailand	beginnt	sich	nun	vor	Ihren	Augen	
auszubreiten.	
Mittags	(optionale)	Elefanten	Safari	zum	Kuiburi	National	Park.	
	
	
Tag	4:	Kuburi	–	Haad	Baan	Krut	(108	km,	290	Höhenmeter)	(Hotel	Acardia	Resort	
&	Spa)	(F,	M,	A)	
Start	8	Uhr.	
Heute	durchqueren	wir	u.a.	auch	eine	Militärbasis.	Die	Soldaten	sind	sehr	freundlich	und	
besonders	Radfahrern	sehr	wohlgesinnt.	Radfahren	ist	nämlich	in	Thailand	mittlerweile	
äußerst	populär.		
Anschließend	geht	es	weiter	durch	kleine	ländliche	Dörfer	in	Richtung	Haad	Baan	Krut	
bis	zur	Tempelanlage	Wat	Tang	Sai.	Die	Nacht	verbringen	Sie	dort	im	Acardia	Resort	
direkt	am	wunderschönen	Strand	gelegen.	
	
Tag	5:	Haad	Baan	Krut	–	Chumphon	(130	km,	569	Höhenmeter)	(Hotel	Armonia	
Village)	(F,	M,	A)	
Start	8	Uhr.	
Auf	diesem	Teil	der	Tour	beginnt	die	Natur	um	uns	herum	so	richtig	tropisch	zu	werden.	
Wälder	und	Vegetation	verändern	sich.	Sie	sind	nun	im	Süden	Thailands	und	kommen	
dem	Äquator	immer	näher.		
Wir	werden	u.a.	an	einer	großen	Buddha	Statue	vorbeikommen,	die	hoch	oben	auf	
einem	steilen	Felsvorsprung	thront	und	von	wo	aus	man	eine	tolle	Panoramasicht	auf	
die	Umgegend	genießen	kann.	Zum	Essen	kehren	wir	in	ein	typisches	Thai	Haus	ein	mit	
ebenfalls	herrlichem	Blick	auf	die	See.	
Sie	werden	auf	diesem	Teilabschnitt	ein	wenig	mehr	Höhenmeter	absolvieren	als	die	
Tage	vorher,	allerdings	sind	keine	Passagen	mit	allzu	schwierigen	Steigungen	dabei.	
Nach	einem	langen	interessanten	Tag	auf	dem	Fahrrad	werden	Sie	in	Ihrem	Hotel	viele	
Möglichkeiten	haben,	zu	entspannen.	Hier	sollte	man	aber	auch	von	der	Gelegenheit	
profitieren,	um	ins	lauwarme	Meer	einzutauchen	und	sich	von	der	herrlichen	
Unterwasserwelt	in	ihren	Bann	ziehen	zu	lassen.	
	
	
Tag	6:	Ruhetag	und	Thai	Cooking	(F)	
	
Wie	bei	der	Tour	de	France	brauchen	auch	wir	alle	mal	einen	Ruhetag.	Wem	es	dann	
doch	zu	ruhig	wird,	kann	sich	einer	thailändischen	Kochklasse	anschließen.	Hier	wird	
Ihnen	Schritt	für	Schritt	gezeigt,	wie	man	einige	thailändische	Mahlzeiten	zubereitet.	Sie	
können	sich	sogar	aktiv	am	Kochen	beteiligen.	
Allen	anderen	stehen	zahlreiche	Möglichkeiten	zum	Entspannen	und	Abschalten	im	
Hotel	oder	am	Meer	zur	Verfügung.	Besonders	empfehlen	möchten	wir	aber	die	
weltberühmten	Thai-Massagen.	
	



Tag	7:	Chumphon	–	Paktako	(Coco	Sawi	or	Velaytalay)	(F,	M,	A)	(80	km,	313	HM)	
	

Die	heutige	Flachetappe	führt	an	Shrimps	Farmen,	Kokosnussplantagen	und	
Mangrovenwäldern	vorbei.	In	den	zahlreichen	Fischerdörfern	siehst	du	die	typisch	
farbigen	Fischerboote	mit	dem	Thailändischen	Meer	im	Hintergrund.	Bedingt	durch	die	
kurze	Etappe	hast	du	am	Nachmittag	viel	Zeit	um	am	Hotelpool	oder	am	Strand	zu	
entspannen.		

	

Tag	8:	Paktako	–	Surat-Thani	(S	22)	(F,	M,	A)	(110	-	169	km,	247	HM)	
	

Wir	fahren	weiter	Richtung	Süden	entlang	der	menschenleeren	Sandstrände	wo	der	
Tourismus	noch	nicht	angekommen	ist.	Unsere	Fahrt	führt	nach	Chaiya,	eine	der	
ältesten	Städte	Thailands.	Mittagessen	in	einem	Dorf	und	für	die	letzten	55km	bis	nach	
Surat-Thani	könnt	ihr	im	Bus	zurücklegen	oder	auf	dem	Rad.		

Tag	9:	Surat-Thani	–	Ratchapraba	Staudamm	(Hütten)	(F,	M,	A)	2	Personen	pro	
Zimmer	wenn	voll	ist	(82	km,	257	HM)	
	

Ein	neuer	Tag,	ein	neues	Erlebnis	während	deiner	Radreise	durch	Thailand.	Mit	dem	
Longboat	zu	den	schwimmenden	Hütten	des	Cheow	Lan	Sees.	
Wir	fahren	zum	Ratchapraba	Staudamm,	dort	steigen	wir	auf	ein	Boot,	welches	uns	zu	
unserem	heutigen	Ziel,	einer	kleinen	Siedlung	schwimmender	Hütten	im	See	bringt	(1	
Um N).	Die	Fahrt	auf	dem	einsamen,	verwinkelten	See	ist	beeindruckend.	Der	Tag	am	See	
ist	zur	freien	Verfügung.	Wir	schwimmen	im	See	oder	können	die	kleinen	Kanus	nutzen	
um	den	See	zu	erkunden.	Am	Abend	unternehmen	wir	eine	Bootstour	um	die	Tierwelt	
am	See	in	der	Dämmerung	zu	sehen.		

Tag	10:	Ratchapraba	–	Phang	Nga	(Le	Erawan)	(F,	M,	D)	(90	km,	643	HM)		

Wir	verlassen	die	schöne	Seenlandschaft	wieder	mit	dem	Boot	und	steigen	am	
Staudamm	wieder	auf	unsere	Räder.	Auf	kleinen,	landschaftlich	abwechslungsreichen	
Straßen	fahren	wir	in	südlicher	Richtung	entlang	des	Klong	Phanom	Nationalparks	bis	
zur	Tempelanlage	von	Wat	Bang	Riang,	Mittagspause	und	dann	weiter	nach	Phang	Nga.	

Tag	11:	Phang	Nga	–	Phuket	(F,	M)	(85	km,	343	HM)		

Start	8	Uhr.	
Der	letzte	Abschnitt	unserer	Radtour	führt	uns	zur	wunderschönen	weltbekannten	
tropischen	Insel	Phuket.	Wir	überqueren	dabei	die	relativ	neue	Sarasin-Brücke,	die	das	
Festland	mit	der	Insel	verbindet.	
Erneut	müssen	einige	Hügel	überwunden	werden,	aber	wenn	Sie	über	die	Brücke	zu	
Ihrem	Inselziel	fahren,	wird	Sie,	im	Bewusstsein	es	bald	geschafft	zu	haben,	die	reinste	
Emotion	erfassen.	



Wir	fahren	ganz	entspannt	weiter	bis	zu	einem	wunderbaren	Strand.	Spätestens	dort	
werden	Sie	noch	einmal	ihre	Tour	Revue	passieren	lassen	und	an	all	die	wunderbaren	
Erlebnisse	unterwegs	denken.	
Und	wir	von	Thailand	Cycle	Tours	werden	ebenfalls	sehr	zufrieden	sein,	wenn	wir	Sie	
mit	einem	Lächeln	im	Gesicht	vom	Rad	steigen	sehen.	Es	ist	für	uns	eine	große	
Genugtuung	und		Freude	zu	sehen,	wenn	Sie	glücksstrahlend	am	Ziel	angekommen	sind.	
Wir	lieben	es,	in	Thailand	Rad	zu	fahren,	und	wir	sind	sicher,	dass	Sie	genauso	denken	
werden,	wenn	Sie	Phuket	erreicht	haben.	
Sie	werden	mit	Erinnerungen	nach	Hause	fahren,	die	Sie	ein	Leben	lang	nicht	vergessen	
werden.	
Ende	der	Geführten	Tour	gegen	14	Uhr	am	Nai	Yang	Beach.	
	

Leistungen		

• 10	Übernachtungen	in	komfortablen	Hotels	3	–	4	Sterne,	1	mal	in	Schwimmenden	
Hütten	(2	Personen	pro	Hütte	wenn	das	Resort	Ausgebucht	ist).	

• 10	x	Frühstück,	8	x	Abendessen	und	9	x	Mittagessen		
• Thailändicher	Kochkurs	am	Ruhetag	
• Früchte,	Snacks,	Isotonische	Getränke	
• Trikot	und	Trinkflasche	von	Thailand	Cycle	Tours	
• Team	Reiseleitung	
• Thailändischer	Fahrrad	Guide	
• Ab	5	Personen	Deutschsprachiger	Reiseleiter	
• Minibus	und	Funk	Support/Ersatzräder	
• Ausflüge	nach	Programm	
• Thailändischer	Kochkurs	
• Versicherung	während	der	Reise	

	
Extras:	
	

§ Fahrradmiete		
§ Transfer	Flughafen	Bangkok	-	Hotel	Bangkok		
§ Freiwillige	Trinkgelder	

	
Zusätzliche	Ausflüge:	
	

§ Bangkok	Radtour	auf	der	Skylane	inklusive	City	Tour		
§ Elefanten	Safari	in	Kuiburi		

(F=Frühstück	/	M=Mittagessen	/	A=Abendessen)		Abendessen	immer	um	19h:	



	
	
Wichtige	Informationen	:	

Adresse Hotel Mode Sathorn in Bangkok : 144 North Sathorn Road, Silom Bangkok, 10500 Thailand Telefon nummer Hotel Mode 
Sathorn : +66 26234555 

Nicht vergessen zum mitbringen der Helm, die Schuhe  und die Pedalen.  (Ein Schlauch ist inbegriffen, ihr könnt aber auch ein paar 
mitbringen oder für 200 Thb(+/- 5 €)  bei uns Kaufen).  

Die Reiseunfall Versicherung (Kopie). 

Telefon Nummer Ansprechpartner Lucien Kirch  +66 (0)6 32567801 oder Sirinan Kirch Sungketkit +66 (0) 6 32567801 Email : 
info@thailandcycletours.com 

Thailand Cycle Tours 
Ls Sport Thailand Co. LTD 

551 Moo 1 Hin lek fai, Hua Hin, Prachuap Khiri Khan 77110 
Email : info@thailandcycletours.com 

Tel : +66(0) 632 5678 01 
Tel : +66(0) 632 5678 02	

	 	

	 	

	 	

	 	


