
	

Tour	Bangkok	–	Luang	Prabang	mit	Rückflug	nach	Bangkok	15.11	–	26.11.2026	

Die	Tour	dauert	12	Tage	/	11	Nächte	und	umfasst	643	Kilometer	sowie	4.627	Höhenmeter.	

	

	

Starts	in	Bangkok	⇒	Flug	nach	Suvarnabhumi	Airport	(BKK)	
Ends	in	Bangkok	⇒	Rückflug	ab	Suvarnabhumi	Airport	(BKK)	

Highlights:	

• Luxus-Hotels	
• Schöne	und	abwechslungsreiche	Routen	
• Skywalk	und	Fahrradtour	entlang	des	Mekong	
• Buddhistische	Tempel	
• Durch	das	echte	Thailand	&	Laos	–	fernab	typischer	Touristenorte	
• Berglandschaften	
• Nam-Ngum-Stausee	
• Thailändische	und	laotische	Küche	&	Kultur	
• Hochgeschwindigkeitszug	nach	Luang	Prabang	
• Stadtbesichtigung	und	Kuang-Si-Wasserfall	in	Luang	Prabang	



Straßenbedingungen:	
Thailand	bietet	ausgezeichnete	Straßen,	während	es	in	Laos	teils	rauere	Abschnitte	mit	vereinzelten	Schlaglöchern	gibt.	Unsere	37	
mm	Semi-Slick-Reifen	haben	sich	hier	hervorragend	bewährt.	Für	diese	Reise	nutzen	wir	unsere	neuen	Carbon-	und	Aluminium-

Gravelbikes,	alle	ausgestattet	mit	37	mm	Semi-Slick-Reifen	–	ideal	für	beide	Länder.	

Tourüberblick	–	Cycling	&	Adventure	von	Bangkok	nach	Luang	Prabang	

Diese	Tour	verbindet	das	Beste	aus	Radfahren,	Kultur	und	Abenteuer.	Wir	haben	den	Reiseverlauf	
erweitert	und	inkludieren	jetzt	eine	landschaftlich	wunderschöne	Countryside-Schleife	in	Vang	Vieng	und	
Luang	Prabang	sowie	eine	Fahrt	im	Hochgeschwindigkeitszug	zwischen	beiden	Orten	–	so	bleibt	mehr	Zeit	
für	optionale	Aktivitäten	wie	Ziplining,	Kajakfahren	oder	eine	Heißluftballonfahrt.	

Deine	Reise	beginnt	in	Bangkok	und	führt	dich	über	ruhige,	sichere	Straßen	durch	das	ländliche	Thailand	
Richtung	Mekong.	Von	dort	überqueren	wir	die	Grenze	nach	Laos	und	radeln	durch	ständig	wechselnde	
Landschaften:	Reisfelder,	Obstplantagen,	kleine	Bergdörfer	und	eindrucksvolle	Kalksteinformationen.	

Du	radelst	durch	die	Hauptstadt	Vientiane,	weiter	entlang	des	beeindruckenden	Nam-Ngum-Sees	bis	in	
das	Abenteuerzentrum	Vang	Vieng,	bevor	du	mit	dem	Hochgeschwindigkeitszug	in	die	UNESCO-
Welterbestadt	Luang	Prabang	reist.	

Diese	Tour	bietet	eine	einzigartige	Mischung	aus	epischem	Cycling,	authentischer	Kultur	und	
unvergesslichen	Abenteuern	–	ein	Asien-Erlebnis,	das	nur	wenige	Reisende	so	erleben.	

15.11	Tag	1:	Bangkok	(Hotel	Mode	Sathorn)	

Nach	deiner	Ankunft	in	Bangkok,	einer	der	größten	und	dynamischsten	Städte	Asiens,	wirst	du	überrascht	
sein,	wie	modern	diese	Metropole	ist,	in	der	20	Millionen	Menschen	auf	600	km²	leben.	Die	Stadt,	die	24	
Stunden	am	Tag	pulsiert,	zählt	zu	den	interessantesten	der	Welt.	

Der	Tag	steht	zur	freien	Verfügung.	Für	Gäste,	die	bereits	am	Vortag	angereist	sind,	bietet	Thailand	Cycle	
Tours	optional	eine	Skylane-Bike-Tour	am	Flughafen	oder	eine	City	Tour	an.	Bangkok	ist	eine	der	
sichersten	und	freundlichsten	Hauptstädte	der	Welt	–	es	lohnt	sich,	sie	kennenzulernen.	

16.11	Tag	2:	Bangkok	–	Petchabun	

50	km	|	146	Hm	|	Hotel	A	Day	in	Petchabun	|	(F,	M,	A)	
Start	um	7:00	Uhr	an	der	Rezeption!	

Am	Morgen	triffst	du	um	7:00	Uhr	deine	Guides	und	das	Support-Team,	das	dich	bis	Luang	Prabang	
begleiten	wird.	Wir	fahren	ca.	280	km	mit	dem	Minivan	nach	Petchabun.	Nach	dem	Mittagessen	beginnt	
unsere	Fahrradtour	mit	einem	50-km-Prolog	durch	Reis-,	Zuckerrohr-,	Gemüse-	und	Obstfelder.	
Gemeinsames	Abendessen	in	Petchabun.	

	
	

17.11	Tag	3:	Petchabun	–	Dan	Sai	

119	km	|	885	Hm	|	Phu	Na	Come	|	(F,	M,	A)	

Um	8:00	Uhr	starten	wir	Richtung	Loei-Provinz.	Die	ersten	80	km	sind	flach	und	führen	durch	
landwirtschaftliche	Gebiete.		



Danach	steigt	die	Straße	an	und	führt	durch	eine	wunderschöne	Berglandschaft.	Die	letzten	10	km	geht	es	
angenehm	bergab	bis	zu	unserer	Unterkunft.	

	
	

	
	

18.11	Tag	4:	Dan	Sai	–	Chiang	Khan	

124	km	|	1.096	Hm	|	Norn	Nab	Dao	Rimkhong	|	(F,	M)	

Start	um	8:00	Uhr.	Die	heutige	Etappe	führt	entlang	des	Mekong	über	sanfte	Hügel	bis	zum	Chiang	Khan	
Skywalk	mit	Blick	auf	den	Zusammenfluss	beider	Flüsse.	Mittagessen	in	einem	lokalen	Restaurant	direkt	
am	Mekong.	

Am	Abend	hast	du	freie	Zeit.	Sehr	empfehlenswert:	ein	Bummel	durch	die	traditionelle	Holzhaus-
Shoppingstraße	von	Chiang	Khan.	

	

	
	

19.11	Tag	5:	Chiang	Khan	–	Sang	Khom	

105	km	|	561	Hm	|	Sand	&	River	Hotel	|	(F,	M,	A)	

Abfahrt	um	8:00	Uhr.	Wir	folgen	dem	Mekong	auf	flachen,	kurvigen	Straßen	bis	zum	kleinen	Ort	Sang	
Khom.	Optional:	Besuch	des	„Skywalk	Wat	Pha	Tak	Suea“,	17	km	entfernt	(auf	eigene	Faust).	
Wichtig:	Alle	müssen	spätestens	um	16:00	Uhr	zurück	im	Hotel	sein,	damit	wir	die	Räder	für	die	
Grenzüberfahrt	verladen	können.	

	

	
	



20.11	Tag	6:	Sang	Khom	–	Vientiane	(Ruhetag)	

Hotel:	Lao	Poet	|	(F)	

Kurzer	Transfer	(ca.	1	Stunde)	zur	laotischen	Grenze.	Nach	dem	Grenzübertritt	fahren	wir	weiter	nach	
Vientiane,	die	Hauptstadt	vom	Laos.	Ab	Mittag	steht	der	Tag	zur	freien	Verfügung.	

Wichtig:	Fast	alle	Nationalitäten	benötigen	ein	Visum	für	Laos!	
Bitte	mitbringen:	Passfoto	+	ca.	50	USD.	Prüfe	deine	individuellen	Einreisebestimmungen.	

	

21.11	Tag	7:	Vientiane	–	Nam	Ngum	

95	km	|	490	Hm	|	Sanctuary	Nam	Ngum	Resort	|	(F,	M,	A)	

Abfahrt	um	8:00	Uhr.	Zunächst	besuchen	wir	den	beeindruckenden	Patuxai-Bogen.	Die	ersten	15	km	
verlaufen	über	Hauptstraßen,	danach	radeln	wir	über	ruhige	Nebenstraßen	durch	ländliche	Gebiete.	Wir	
probieren	unterwegs	frische	Früchte	und	traditionellen	Bambus-Klebreis.	

Am	Ende	des	Tages	geht	es	leicht	bergauf	zum	Staudamm.	Dort	wartet	eine	Bootsfahrt	über	den	Nam-
Ngum-See	direkt	zu	unserem	Hotel	am	Wasser.	

	
22.11	Tag	8:	Nam	Ngum	–	Vang	Vieng	

70	km	|	350	Hm	|	Confetti	Garden	|	(F,	M,	A)	

Start	um	8:00	Uhr.	Wir	radeln	durch	beeindruckende	Landschaften	und	kleine	Dörfer.	Highlight:	kurzer	
Stopp	an	der	berühmten	Blue	Lagoon.	Am	Ende	überqueren	wir	eine	charmante	Holz-Hängebrücke	und	
erreichen	unser	Hotel	in	Vang	Vieng.	

	
	

23.11	Tag	9:	Vang	Vieng	–	Luang	Prabang	(Ruhetag)	

Hotel	Villa	Oasis	|	(F)	

Der	Vormittag	steht	zur	freien	Verfügung	–	ideal	für	Heißluftballon,	Massage	oder	andere	Aktivitäten.	
Am	Nachmittag	nehmen	wir	den	Hochgeschwindigkeitszug	durch	die	Berge	nach	Luang	Prabang,	
UNESCO-Welterbestadt	und	kultureller	Höhepunkt	der	Reise.	



24.11	Tag	10:	Luang	Prabang	

80	km	|	1.099	Hm	|	Villa	Oasis	|	(F,	M,	A)	

Start	um	8:00	Uhr.	Wir	beginnen	mit	einer	Radtour	durch	die	Altstadt	und	den	berühmten	Morning	
Market.	Danach	queren	wir	den	Mekong	mit	der	Fähre	und	fahren	auf	der	ländlichen	Seite	weiter.	
Highlights:	

• Besuch	eines	Dorfes	
• Tempelbesichtigung	
• Überquerung	einer	Eisen-Hängebrücke	
• Rückfahrt	per	Longtail-Boot	über	den	Mekong	

Die	Strecke	führt	durch	wunderschöne	Berglandschaften	mit	Anstiegen	und	Abfahrten.	Mittagessen	
inmitten	der	Natur.	Rückkehr	ins	Hotel	am	Nachmittag.	

	

	

25.11	Tag	11:	Luang	Prabang	

Hotel	Villa	Oasis	|	(F,	M)	

Heute	besuchen	wir	den	Kuang-Si-Wasserfall,	berühmt	für	seine	türkisfarbenen	Naturpools.	Aufenthalt	ca.	
4	Stunden	–	perfekt	zum	Schwimmen	oder	für	die	Zipline.	
Nach	dem	Mittagessen	Rückfahrt	nach	Luang	Prabang,	Stadtbesichtigung	und	Sonnenuntergang	am	
Mekong.	Abend	zur	freien	Verfügung.	

26.11	Tag	12:	Luang	Prabang	

Abreise	(F)	

Um	15:50	Uhr	Flug	mit	AirAsia	von	Luang	Prabang	nach	Bangkok	Don	Mueang.	Ankunft	ca.	17:30	Uhr.	
Wir	bieten	einen	kostenlosen	Shuttle	zum	Flughafen	Suvarnabhumi	an,	ideal	für	internationale	
Abendflüge.	
Für	Gäste	die	die	Zusatznacht	mit	uns	gebucht	haben,	organisieren	wir	ebenfalls	einen	Transfer	zum	Mode	
Sathorn	Hotel.	

Leistungen	inklusive:	

• 11	Übernachtungen	inkl.	Frühstück	
• 6	Abendessen	+	8	Mittagessen	
• Früchte,	Snacks,	isotonische	Getränke	
• Thailand	Cycle	Tours	Radtrikot,	Rucksack	und	Trinkflasche	
• Thai-	und	Lao-Guide	
• Englischsprachiger	Tourleiter	
• Begleitfahrzeug,	Funkunterstützung	&	Ersatzräder	
• Ausflüge	laut	Programm	
• Stadtbesichtigung	in	Luang	Prabang	&	Kuang-Si-Wasserfall	
• Flug	Air	Asia	Luang	Prabang	–	Bangkok	(26.11.2026)	
• Transfer	Hotel	→	Flughafen	Luang	Prabang	
• Kostenloser	Shuttle	am	letzten	Tag	zum	Suvarnabhumi	Airport	oder	Mode	Sathorn	Hotel	



Optionale	Extras:	

• Zusatznacht	in	Bangkok	
• Fahrradverleih	Gravel	Aluminium	275	€	(inkl.	Verpackung	&	Fahrradkarton	für	Rückflug)	
• Fahrradverleih	Gravel	Carbon	325	€	(inkl.	Verpackung	&	Fahrradkarton	für	Rückflug)	
• Transfer	vom	Flughafen	zum	Hotel	
• Bangkok	Skylane	Bike	&	City	Tour	(Benötigt	Zusatznacht)	
• Trinkgelder	
• E-Visa-Gebühren	für	Laos	(ca.	50	€)	

	

	 	

	 	

	 	



	 	

	 	

	 	
	

	
	
	

Thailand	cycle	Tours	
Ls	Sport	Thailand	Co.	LTD	

551	Moo	1	Hin	lek	fai,	Hua	Hin	,	Prachuap	Khiri	Khan	77110	
Email	:	info@thailandcycletours.com	

Tel	:	+66(0)	632	5678	01	
Tel	:	+66(0)	632	5678	02	
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